
Biografia sintetica 

Mi chiamo Maria Luisa Manca, sono psicoterapeuta da molti anni. Mi candido con la lista “AL-

LEANZA PER LA PSICOLOGIA” per promuovere a livello sociale e professionale la figura dello 

psicologo con tutte le sue specializzazioni e ho una particolare attenzione per la professione 

psicoterapeutica, che negli ultimi anni, in modo attivo o implicito, non riceve il necessario ri-

spetto degli ambiti di intervento. Credo nell’importanza di valorizzare sempre di più la figura 

dello psicologo in tutte le sue specializzazioni. Attualmente oltre al lavoro clinico individuale 

sono Docente e Direttrice Didattica della SIAB (Società Italiana di Analisi Bioenergetica) e sono 

consigliere dell’Ordine degli Psicologi del Lazio. La mia formazione e la mia esperienza mi ha 

permesso da molti anni di partecipare al dibattito scientifico e culturale della psicologia e della 

psicoterapia. 

 

--- 

  

Biografia estesa 

Come  Direttrice Didattica e Direttrice dei training di formazione della SIAB (Società Italiana di 

Analisi Bioenergetica) grazie allo scambio con i colleghi e a quello con gli allievi – che come 

Società sosteniamo nella fase di inizio della professione di psicoterapeuta – sono consapevole 

e attenta ai problemi, alle difficoltà e alle potenzialità della stessa ed è per questo che mi sono 

sempre occupata della politica professionale, anche come Consigliera dell’Ordine incarico che 

ho avuto dal 2014 al 2016 e dal 2019 ad oggi. 

 Con questa motivazione sono stata Socia Fondatrice delle maggiori organizzazioni scientifiche 

che rappresentano la psicoterapia, della FIAP (Federazione Italiana Associazioni di Psicotera-

pia) e dell’AIPC (Associazione Italiana di Psicoterapia Corporea). Di entrambe queste Associa-

zioni, nelle quali sono sempre attiva, sono stata anche Presidente. Ho fatto, e faccio attiva-

mente parte anche del Coordinamento Nazionale delle Scuole di Psicoterapia. 

Sono Presidente dell’Associazione Psicologia per il futuro, associazione che si occupa della 

promozione e della tutela della psicologia in tutti i suoi ambiti. 

Mi candido con la lista “ALLEANZA PER LA PSICOLOGIA” per promuovere – nell’interesse dei 

colleghi e dei cittadini – la realizzazione di una visione della salute che integri, a pieno titolo, 

l’aspetto psicologico nella prevenzione, nella cura e nella riabilitazione. 

 

 

 

 

 

 


